Le jeu en groupe

cor9

Objectif

Déroulement

Mélange et synthése des deux exercices précédents

Ce jeu favorise le contact et I'esprit de groupe. Il est
également trés ludique et apporte rires et décontraction

1-Durée

20 min

2-Fréquence

Deux a trois fois

3-Matériel

Un espace dégagé suffisant
pour faire quelques pas
vers le centre

4-La trame

Résultats

- Nous scindons le groupe en deux et nous les mettons
face a face avec de I'espace au milieu. lls devront
s'avancer vers le milieu, les uns face aux autres, et se
figer au milieu en jouant a nouveau un réle donné.

- Quelgques exemples de theme :
Les uns joyeux, les autres tristes

Les uns formant un groupe de blcherons, les
autres les arbres qui vont étre coupés

Les stars a « Hollywood », les autres des fans

Etc ...

Annexes

Video Etape 2 — Jeux



https://www.youtube.com/watch?v=UUXKtS1Xm2o
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